La rivoluzione epigenetica dal punto di vista
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La magia della vita
Il dono della vita

HTTPS://WWW.YOUTUBE.CO
M/WATCH?V=XM6-WQ8WQ6W
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Informazione e prevenzione

EPIGENETICA
Genetica

L’ARIA CHE RESPIRIAMO
IL CIBO CHE MANGIAMO (quante diete?)
L’ACQUA CHE BEVIAMO
IL MOVIMENTO OPPORTUNO
LA POSTURA CORRETTA
L’AMBIENTE IN CUI VIVIAMO
CAMPI ELETTROMAGNETICI — RADIAZIONI
LUCE - SOLE
| PENSIERI E LE EMOZIONI CHE PROVIAMO

Ossigeno: la fonte di vita
"Carenza di ossigeno, acidosi, stress ossidativo

inflammazione”
ICAEM: Istangiopatia Congenita, acidosica, enzimo, metabolica

LA NOSTRA SALUTE ED IL BENESSERE DIPENDE
PROPRIO DALL’INSIEME DI TUTTI QUESTI FATTORI



Questo e vero Questo e vero
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Questa e la verita

«La credenza che la realta che ognuno vede sia I'unica
realta e la piu pericolosa di tutte le illusioni» Paul
Watzlawick



Essere umano: 25.000 geni
Chicco di riso: 50.000 geni
' no: 150.000 proteine




L’Epigenetica
descrive lariprogrammazione
fisiologica che avviene nelle cellule

senza modificare la sequenza

del DNA, attraverso una serie di
meccanismi biochimici che

comprendono la metilazione del

DNA, modifiche a livello degli
Istoni, attivita di regolazione del

microRNA e altri ancora.



Idrogeno dal cibo Ossigeno dall’aria
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Quando é l'ultima volta che avete sentito
parlare di inquinamento?



I1 DNA non scrive 1l tuo destino

La memoria nel gent: genetica
0 epigenetica?
ambiente, stress, eredita

Istituto di Genomica Applicata c/o Parco Scientifico e Tecnologico “L. Danieli”
Via J. Linussio, 51 ZIU — Udine
Prof. Michele Morgante dell’Universita degli Studi di Udine e
Direttore Scientifico dell’lstituto di Genomica Applicata.
www.civicimuseiudine.it www. appliedgenomics.org www.epigen.it



Gli ultimi dati dal Ministero
della Salute dicono che 4 su
10 muolono di Infarto e
ICtus: una vera e propria
pandemia.



THE PANDEMIAS OF THIRD MILLENIUM

Neurodegenerative disorders (Alzheimer’s disease, Parkinson’s disease, ASL)

Atherosclerosis and hypertension (stroke, myocardial infarction)

Metabolic disorders and dyslipidemia (diabetese, obesity, hypercholestrolemia)

Cancer (postate, lung, breast, colon , rectum)

Many diseases. A common basic mechanism:
a disturbed oxygen bioavailability.




Epigenetics and Aging: A New Player In
Skin Care

Konstantinov N. K., Ulff-Mgller C. J.,
Dimitrov S., Maibach H.I. Institut Albert
Bonniot, Grenoble , France; Univ.of New
Mexico, Albuguerque, New Mexico; Univ. of
California, USA; Rigshospitalet,
Copenhagen University Hospital, Denmark
Cosm & Toil. Nov 20, 2015

Keywords: epigenetica, invecchiamento, cute, cosmeceutici,
fisiologia, DNA, biologia, cellule


http://www.cosmeticsandtoiletries.com/research/biology/Epigenetics-and-Aging-A-New-Player-in-Skin-Care-352273491.html

Qual e la gravita della perdita dei Gruppi di
Metile ?

Perdita dei Gruppi di Metile ed aspettativa di vita 2

i
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perdita del 10% perdita del 20% perdita del 30% perdlta del 40%

Morte

(12) Moody'’s Life Expectation Tables, U.S. Department of Health and Human Resources, 1996.
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Quali le cause?

PREVENIRE E’ MEGLIO CHE CURARE?
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Le mutazioni sono trasmissibili

Infine, & stato dimostrato che le mutazioni che riguardano i fenomeni
epigenetici possono essere trasmesse alle cellule figlie. Cio apre un
importante capitolo sul quale si inizia solo ora a lavorare, l'importanza
dello stile di vita sulla predisposizione al cancro, che ha implicazioni che
vanno al di 1a della pur importantissima possibilita di cura delle singole
forme di tumore, come spiega Pier Paolo Di Fiore, direttore scientifico
del' TFOM di Milano, genetista e autore di importanti studi nel campo:
"Si puo dire che ci troviamo di fronte a un passo in avanti davvero
fondamentale nella comprensione di tutto cio che porta allo sviluppo di

un tumore. e 2 un cambiamento enocale: si & sembpre ritenutro. infarri. che
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A benchmark investigation of industrial

chemicals, pollutants, and pesticides in —
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THE PLACENTA IS THE CENTER OF THE CHRONIC DISEASE
UNIVERSE
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Abstract

Over the past quarter century it has become clear that adult onset chronic diseases like heart
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Environment and fetal
programming: the origins of some
current “pandemics”

“The womb may be more important than the home "

Ernesto Burgio David Barker

ECERI - European Cancer and Environment Institute, Bruxelles, Belgium

I5DE - Intemational Society of Doctors for Environment (Scientific Office), Arezzo, lialy

This new paradigm is important not only to
explain in a more exhaustive way the embryo-foetal
origins of all the above mentioned disorders and
their dramatic increase over the last decades, but

also to try to effectively face this epidemiological
lrunsilism. The key-term in this context is certainly

primary prevention: only by reducing the maternal- The key-term in this
loetal Tactors of distress and the exposure of the context is certainly
foetus (and of its gametes) to pollutants, it would primary prevention

be possible to protect the correct programming of
cells, tissues and organs.
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Evolution of DOHaD: the impact of environment
on the origins of current “pandemics”
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On sait depuis de nombreuses années que le fetus n'est pas entierement protégé dans le
microenvironnement utérin.

Mais seulement au cours de la derniére décennie nous nous sommes concentrés sur les mécanismes et
les modalités

de I'exposition maternelle et feetale a une gamme impressionnante de produits chimiques (ex:
perturbateurs endocriniens), physiques (ex: CEM) et biologiques (ex: virus) capable d'induire des
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dente. In definitiva, si € rilevato una tardiva sensibilizzazione per inter-
venti tempestivi finalizzati alla oggettiva e rigorosa valutazione di criticita
gia e ampiamente riconosciute nonché alla programmazione e realizza-
zione di piani di prevenzione.

La presente relazione riporta in modo sintetico le risultanze dell’ Inda-
gine svolta con nferimento particolare ar contributi tecnici offerti dalle au-
dizioni e dalle relazioni, a cui si rimanda per ulteriori approfondimenti®.

Si specifica che sono analizzati gli aspetti inerenti le patologie tumo-
rali in relazione all’area TdF, e non sono riportati quelli di riferimento alle
malformazioni feto-neonatali e 1'epigenetica (studio delle modifiche chi-
miche, a carico del DNA o delle regioni che lo circondano, che non coin-
volgono cambiamenti nella sequenza dei nucleotidi) che richiedono ulte-
riori approfondimenti sulla base di dati georeferenziati maggiormente do-
cumentati. Comunque, si sottolinea che la letteratura scientifica ha eviden-
ziato che I'esposizione prenatale a inquinanti chimici altera 1'epigenoma
embrio-fetale con potenziali conseguenze negative a carico dello sviluppo
e manifestazione di malattie nell’infanzia, nel corso della vita e attraverso
trasmissione transgenerazionalei

In particolare, il percorso seguito € stato finalizzato a rilevare:

o l'esatta definizione del territorio definito e perimetrato come
«TdF»;

e il valore dei tenori di fondo naturali (background) degli elementi
chimici presenti nei suoli del territorio indagato, in modo da poter
discriminare tra valori di concentrazioni di fondo relativamente

* Senato della Repubblica. XII Commissione permanente Igiene e Sanit.
[http: /www._senato.it/3687 Tindagine=18].
* L’embrione, fin dalla sua primissima fase di sviluppo. e il feto sono altamente
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+ Inguinamento del suolo e della catena alimentare

D particolare rnilevanza sono le esposizioni a pesticidi e a sostanze
chimiche persistenti come le diossine. I prodotti fitosanitar, a seconda
della classe chimica, possiedono un diverso grado di tossicita acuta e al-
cuni hanno mostrato sperimentalmente di produrmre effetti a longo termine,
mutageni, teratogeni o cancerogeni (sarcomi dei tessut molli, leucemie e
Iinfomi di Hodgkin ¢ non-Hodgkin, tumore della prostata e della mam-
mella)*.

« Campi elettromagnetici

E ipotizzato un possibile miolo cancerogeno dei campi magnetici a 50
Hz in relazione alla lencemia infantile: studi epidemiologici hanno eviden-
ziato un’associazione statistica per esposizioni a livelli supenon a 0.4 mi-
crotesla l’pT}y’_ Tale associazione, a tutt’oggi, non sarebbe confermata
dalla ricerca sperimentale su animale™.

+« Campi a radiofrequenza (RF)

I gquadro complessive delle conoscenze non consente ancora di for-
mulare in modo coerente ipotesi di effetti a lungo termine, compresi effetti
cancerogeni. Per rispondere alle esigenze di un’informazione corretta e
completa il Ministero della salute (Centro controllo malattie, CCM) ha
promosso il progetto «Salute e campi elettromagnetici (CAMELET ).
Mell’ultimo reporr si evidenzia che aleuni studi so lavoraton professional-
mente esposti hanno indicato un aumento di alcune neoplasie, ma altf non
hanno indicato alcuna associazione tra esposizione € patlogie. Le note-
voli disomogeneith tra gli studi, e le differenze nell’esposizione, non con-
sentono di effettuare meta-analisi per sintetizzare quantitativamente "evi-
denza fomita da guesti studi. Inoltre nessuno di guesti studi fomisce indi-
cazioni guantitative adeguate sull'intensita d’esposizione. La mancanza di
utili indicazioni guantitative sull’imtensith d'esposizione costituisce il Li-
mite fondamentale anche di alcuni studi geografici che sono stati condotti
sulla frequenza di neoplasie tra i residentl in prossimita di antenne radio-

L.
televisive™®.

= hittp:farararisprambiente g ov.itfiles /sostanze-pericolosa/d. 1gs. -1 94-95 pdf.

| campi magnetici sono cnzati dal moto delle cariche dettriche (cio® dalle comemnti)
@ =ono espressi in tesla (T), o pill cormmemente in millitesla {mT) o micotesla (uT).

* World Health Organization 2I07; Extremely Low Freguency Fields, Envimmnmenital
health criteria m. 238,

185, Salme e campi elettromagnetici (CAMELET). Roma, 02052012 httped
wanwiss i tielet.
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Che aria tira nei centri urbani
Citta dove si respira. Citti soffocate dallo smog. La qualitia dell’aria nei capoluoghi

Catanzaro,

Sassarn Ancons,

Arezzo, Bari,
Cosenza, Crotone,
Impesia, Isecnia,

La Spezia, Launa. Lecce,
Macerata, Onstano, Perugia,
Pisa, Pistoia, Pordenone,
Reggio Calabna, Rietl,
Savona, Siena, Sondrio
Tatanto

Aosia
Ascoli Piceno,
Belluno, Bolzano
Grosseto, [Aquila
Salerno, Siracusa,
VEHENTERYLI
Valentia

buona

sufficiente

insufficiente

Avellino, Caglian,

Alessandna, Caltanissetta,

sty Benevento,
Bergamo, Biella, Bologna,
Brescia Caserta, Como,
Cremona, Fetrara, Genova, Lecco,
Lodi, Lucca, Mantova, Milano,

Campobasso, Catania, Cuneo,
Firenze, Forll, Frosinone, Gorizia,
Livorno, Massa, Messina, Novara,
Nuoro, Pesaro, Pescara. Potenza,
Prato, Ragusa, Ravenna, Rovigo,

Teramo, Terni, Teapant
Teeviso, Trieste, Udine

Modena, Monza, Napoli, Padava
Palermo, Parma, Pavia, Placenza,
Reggio Emilia, Rimini, Rema,
Tonno, Trento, Yarese
Veneza, Vercelll, Verona.

Vicenza scarsa

Fonte: Ecosistrma Urbano 2017 di Legambicnte

Per una visione d insieme della qualita dell’aria, le citth sono state divise in cinque classi:
nella prima, la migliore, compaiono quelle che rispettano tutti § valori guida OMS - pin
restrittivi rispetto alle norme UE - per Pm,,, Pm, e NO,. Nell’ultima compaiono invece 1
centri urbani che superano per almeno due parametri i limiti della normation comunitaria
sia per Pm , ¢ Pm, , che per NO, ¢ O, I dati di Agrigento, Brindisi, Clieti, Enna, Foggia,
Matera, Viterbo sono assenti, incompleti 0 non valutabili per tutto l'insieme di indicatori
considernti.
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risolve un problema...

un uomo saggio lo evita

Albert Einstein



Se continuiamo a fare quello che
abblamo sempre fatto, rischiamo
di restare dove siamo.”

Avremo
Gli stessi risultati!
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Evolutionary
Medicine

Ontogeny || Phylogeny

_ Mismatc
The Obesity h

pandemics —
is the very
first
phenotypic
al
transforma
tion of an
entire

species

We can summarize all this by saying that the main phenotypic (in particular
behavioural) differences between Homo sapiens and the other primates (and
between single individuals) have epigenetic rather than genetic origins: in the actual,
epigenomic programming and in its ongoing transformations.

Which also means that the main variations in our phenotype (both physiological and
pathological) have their oriecins in the fetal nroarammina. are induced bv the
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1014 Cellule compongono I’ organismo umano

100.000.000.000.000 = centomila miliardi

Nuclear envelope
Nucleus

Chromatin
Nucleolus

Plasma
Smooth endoplasmic membrane
reticulum
Cytosol
Lysosome
Mitochondrion
Centrioles Rough
(W endoplasmic
Centrosome a reticulum
matrix NG

Ribosomes

Golgi apparatus

Microvilli

-—“—Secret:on being released

Microfilament from cell by exocytosis

Microtubule

Intermediate

filaments Peroxisome



Le patologie si sviluppano a livello cellulare

Salute e malattia nel
nostro organismo
dipendono da milioni di
cellule che costituiscono
gli organi e il nostro
corpo.

| -.l L' af | ) ‘,' i
‘ “I Ml A R
cellule muscolari cellule

ematiche

cellule del tessuto ’ neuroni
connettivo



La IMatrice €xtracellulare

rappresenta e “forma” il sistema di base
di tutti gli organismi, locus in cui

nutrimento, controllo e gestione
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Smog: agenzia Ue, 467mila morti I'anno in Europa - Rapporto 2016 su qualita aria. Oggi Pe vota
su tetto inquinanti — Stampa - Redazione ANSA BRUXELLES 23 novembre 201610:36







Inquinamento prende controllo del Dna,
scatena malattie- una Indagine su 1000 persone
ha dimostrato che gli Ingquinanti presenti
nell'ambiente possono ‘prendere il controllo’
del Dna, accedendo in guesto modo alcuni
geni piuttosto che altri e aprendo la strada
a malattie cardiache e respiratorie. Lo indica
la prima indagine basata sull'analisi del Dna

di oltre 1.000 individul. Pubblicata sulla rivista Nature
Communications, la ricerca e stata condotta in Canada, dal

gruppo dell'Ontario Institute for Cancer Research
guidato da Philip Awadalla.

http://www.ansa.it/canale_scienza_tecnica/notizie/biotech/2018/03/06/linquin
amento-prende-controllo-del-dna-e-scatena-malattie- 52e4a20d-9552-4b5b-
8347-413a318aae9d.html



Report Oms: «L’inquinamento uccide 1,7 min di bambini ogni anno»

Inquinamento dell’aria e dell’acqua, fumo, igiene inadeguata sono i killer che
uccidono nel mondo oltre un bambino su 4 sotto I 5 anni. La
compromissione delllambiente dovuta a emissioni di sostanze tossiche ogni
anno fa ammalare e morire di 1,7 milioni di piccoli. Lo dicono due nuovi
Report dell’Organizzazione mondiale della sanita.

La prima relazione, «Inheriting a Sustainable World: Atlas
on Children's Health and the Environment» spiega che
gran parte delle piu comuni cause di morte tra i bambini di

eta compresa tra 1 mese a 5 anni (diarrea, malaria e polmonite)
sono prevenibili con Interventi finalizzati a ridurre rischi ambientali,
consentendo I'accesso all'acqua potabile e utilizzando combustibili puliti per
la cottura. «Un ambiente inquinato € un nemico mortale in particolare
per i bambini», spiega Margaret Chan, direttore generale dell'Oms. «l
loro organi e il sistema immunitario ancora in corso di sviluppo e i loro
corpi piu piccoli li rendono particolarmente vulnerabili all’aria sporca e
all'acqua». http://www.sanita24.ilsole24ore.com/art/europa-e-mondo/2017-
03-06/report-oms-I-inquinamento-uccide-17-min-bambini-ogni-anno-
120222.php?uuid=AEokQdi&refresh _ce=1



Redazione ANSA ROMA 18 aprile 2018 - 08:55

Allarme smog, 95% popolazione mondo respira aria inquinata
Situazione peggiore in Asia, nel 2016 6,1 min morti nel mondo
Il 95% della popolazione mondiale respira aria inquinata, con i paesi in via di
sviluppo che sopportano il peso maggiore del problema, che nel 2016 ha fatto 6,1
milioni di morti. Lo afferma un rapporto dell'ong statunitense Health Effects
Institute, basato su dati satellitari integrati con il monitoraggio a terra. Secondo |
dati del rapporto un terzo della popolazione mondiale e esposto sia
all'inquinamento esterno che a quello interno, provocato dai combustibili fossili
usati per le stufe.

Secondo la stima circa 7 miliardi di persone vivono in zone in cui le polveri
sottili superano 1 limiti delle linee guida Oms, mentre il 60% della
popolazione mondiale supera anche i limiti meno stringenti. Il problema e piu
acuto in Asia, con India e Cina che da sole portano il peso di meta dei morti
stimati, anche se gli sforzi di Pechino stanno facendo diminuire | tassi di
inquinamento del paese. "L'inquinamento - ricorda Bob O'Keefe, uno degli
autori - rende piu difficile respirare per chi ha problemi ai polmoni, provoca
ricoveri all'ospedale, e alle morti premature. L'Epigenetica ci salvera ..o
distruggera...... ? conoscere per prevenire.

P.S. c'e bisogno ancora di ricerche scientifiche? o sarebbe meglio
Incominciare a mappare questi fattori che condizionano la salute?

Aria e ossigeno primi fattori indispensabili per la vita, poi lI'acqua e poi la
nutrizione, ambiente, pensieri, sport e stile di vita.



Jopo gli anni di massimo allar-
ne sul fenomeno della Terra
lei Fuochi, il rischio maggiore
desso riguarda | microinqui-
lanti, per i quali «non ci sono gl
trumenti epidemiologici neces-
ari ad una valutazione dell'ime
attosulla saluter, A dirlo  Ma-
ia Triassi, direttore del diparti-
nento di Sanita pubblica della
‘ederico I, intervenuta al pri-
M0 incontro dei qualtro orga-
lizzatl dal Polo di Biodiritto
M&C Militerni all lstituto italia-
10 per gli studi filosofici.

L DIBATTITO

Ad un unico tavolo, sul tema
dell'inquinamento ambientale,
tra riflessioni giuridiche e bioe-
tiche, si sono ritrovati i medici,
ma soprattutto esponenti delle
Istituzioni e del diritto; tra gl al-
tri il sottosegretario all' Ambien-
te Salvatore Micillo, il sindaco
di Napoli Luigi de Magistris,
Giuseppe Amarelli (docente di
diritto penale), Luisella Batta-
glia (componente del Comitato
nazionale di Bioetica). E ancora
Luigi Montano (presidente Si-
ru) e Domenico Musto (magi-

;

E TSR L CONRONTO
- | Adestra

strato). «Uno dei problemi pil
grandi- la denuncia di de Magi-
stris - & che noi sindaci siamo
senza armi, avremmo bisogno
di risorse e ci vorrebbe piit pub-
blico e meno privati nel settore
dei rifiuti, senza perd crimina-
lizzare questi ultimi,

Le parole di de Magistris suo-
nanoanche comeunarispostaa
chi, nelle scorse settimane, ha
prospettato per Napoli una nuo-
va crisi dei rifiuti. «Quando mi

un momento
del convegno
all'Istituto
italiano

per gli studi
filosofici
Asinistra
Maria Triassi,
direttore del
dipartimento
disalute
pubblica
della
Federico 1)

TRIASS AVVERTE:
«PER RICONOSCERL
NON C1 SONO
STRUMENTI ADATT
DE MAGISTRIS:
«§INDACI SENZA ARMS»

sono insediato - ha detto fl sin-
daco - Napoli era sommersa dai
rifiuti, dopo un mese erano spa-
riti, occorre fare prevenzione.
Vanno bene i processi, i crimis
nali vanno affidati alla magistra-
tura, e devo riconoscere che ne-
gli anni & migliorata la legisla-
zionee la sensibilita,

LOSTUDID

Per riuscirea comprendere qua-
le sia I'effetto dell'inquinamen-

| micro-veleni sono molto piti subdoli»

to ambientale sulla salute, la
Campania ha dato vita ad un
progetto che sta offrendo gran-
di risultati: «Eco food fertility,
ideato e coordinato dall'andro-
logo Luigi Montano. Il progetto
eunostudiointerdisciplinare di
bio-monitoraggio umano inte-
grato, che usa il seme maschile
come cartina di tornasole della
salute. Inquesto modo & possibi-
levalutare in maniera sistemati-
ca quanto I'ambiente, I'alimen-

tazione e gl stli di vita influen-
2ino la salute umana. [] sottose-
gretario all’Ambiente, Salvato-
re Micillo ha sottolineato come
nella scorsa legislatura sia stata
approvata la prima legge sul

" reati ambientali e, «amia prima

firma, la Legge 68 che finalmen-
te faandare in falera chi inqui-
na. Ci sono gia le prime senten-
ze e | primi arresti», Poi un ap-
pello: «Amministratori, forze

*dell'ordine e cittadini devono fa-

re squadra», [l primo incontro
su «Inquinamento ambientale,
riflessioni giuridiche e bioeti-
che» & stato anche l'occasione
per presentare la prima edizio-
ne del Premio dedicato alla me-
moria di Lucio Militerni, consi-
gliere emerito della Corte di Cas-
sazione, «[l Polo di Biodiritto é
un'istituzione culturale voluta
fortemente dal giudice Militer-
ni», ricorda Aldo Cimmino,
membro del comitato scientifi-
co, assieme alla presidente Ma-
nuela Militerni e all'avvocato
Paola Grimaldi, «L'obiettivo -
prosegue Cimmino - & quello di
integrare la scienza giuridica,
nella convinzione che le grandi
e giuste legislazioni nascono
dall'incontro del diritto con i
"saperi altri"»,

©RIPRODUDIONE RISERVATA
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La vita moderna attuale puo
avere ripercussioni su di noi?
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Quante radiazioni entrano nel tuo cervello quando
usi un telefono cellulare?

5 anni 10 anni Adulto
Spessore del cranio Spessore del cranio Spessore del cranio
Y2 mm 1 mm 2 mm

Cervello

Cranio

Grado.di
4,49W/Kg Penelazqiikg 2.93W/kg
Grado di assorbimento Grado di assorbimento Grado di assorbimento

Fonte: Institute of Electrical and Electronic Engineers’ Journal on Microwave Theory &
Techniques
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Martha Herbert, scienziata dell'Universita di Harvard mette in
guardia sull'uso di Wi-Fi nelle scuole

Usa Precauzione...

Se pianificando la nascita
di un bambino, presta
particolare attenzione

alla tua esposizione alle
radiazioni a
radiofrequenza.

Radiofrequenza o-
Traduciamo e pubblichiamo una recente lettera scritta da Martha Herbert, indirizzata al distretto delle scuole ,
pubbliche di Los Angeles.

Sono una neurologa pediatrica e
neuroscienziata della facolta della
Scuola Medica di Harvard e faccio
parte dello staff del Massachusetts
General Hospital. Sono abilitata in
Neurologia con specifica
competenza in Neurologia Infantile
e sottospecialita in Disordini
Neurocomportamentali.

Forse ti pud
interessare...

o Autismo; un effetto

Ho una lungo curriculum di ricerca
e pratica clinica in disturbi dello
sviluppo neurologico, in particolare
Disturbi dello Spettro Autistico. Ho
pubblicato articoli nella ricerca di
imaging cerebrale, su anomalie
fisiologiche in disturbi dello spettro
autistico e in influenze ambientali
su disturbi dello sviluppo
neurologico, quali autismo e sullo
sviluppo e la fiunzionalita del
cervello.

Ho accettato recentemente [linvito di rivedere la letteratura relativa a un potenziale collegamento tra Disordini a Spettro
Autistico ed esposizione a campi elettromagnetici (CEM). Ero partita con l'idea di scrivere un articolo di lunghezza
modesta, ma ho trovato molta pit letteratura di quanto mi aspettassi di rivedere. Sono giunta a scrivere un articolo di 60
pagine con oltre 550 citazioni. E’ disponibile al link:

http://www.bioinitiative.org/report/wp-content/uploads/pdfs/sec20 2012 Findings_in_Autism_pdf

collaterale epigenetico di
esposizione eccessiva a
campi elettromagnetici
"Ridurre il Wi-Fi" dichiara il
Comitato Nazionale per
I'’Ambiente e la Salute
Infantile del Governo di
Cipro

SSITA - Sicurezza delle
tecnologie Wi-Fi nelle
Scuole - Marzo 2014
Principic di precauzione
ed esposizione a
radiazioni a
radiofrequenza: tre esempi
positivi da istituzioni

Il Comitato "Lecce via
cavo” chiede



Impatto dannoso su EMF

Noi siamo esseri bioelettrici, e il
COrpo umano non e progettato per
ricevere costantemente le
radiazioni elettromagnetiche.

L'indice di autismo nei bambini &
aumentato considerevolmente a
partire dall'introduzione di
videogiochi, WIFI, computer,
telefoni inalambrici ecc...



http://www.emfsolutions.ca/health_Childrens-Health.php

Effetti secondari dell'esposizione a frequenze
elettromagnetiche

v' Mancanza di attenzione e
concentrazione

v Problemi di apprendimento

v’ Stanchezza e affaticamento

v’ Cefalee

v' Disturbi del comportamento,
autismo

v' Formazione di tumori cerebrali

v’ Malattie croniche



m | ricercatori della Scuola Medica dell'Universita
di Yale hanno determinato che lI'esposizione
alle radiazioni del telefoni cellulari durante la
gravidanza influenza lo sviluppo del cervello
del nascituro e puo portare a iperattivita.

m | risultati sono basati su uno condotto
su topi e sono stati pubblicati nel Marzo 2012
sulla rivista Scientific Reports.
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http://www.elettrosmogsicilia.org/articoli-scientifici/64-2012/181-l-esposizione-a-radiazione-a-radiofrequenza-influenza-lo-sviluppo-neuronale-e-il-comportamento-nei-topi

THE HUMAN BODY

Composizione chimica
COrpo umano




Water Exposed to EMFs

Water crystal exposed to electro- — Water crystal exposed to electro- Waler crystal exposed loelectro- — Water crystal exposed to electro:
magnetic radiation from a magnetic (2clation from a magnetic radiation from a magnetic radiation from a
Mmicrowave. televison. computer, céll phone.



E’ ufficiale. Uno studio pubblicato il 9 Febbraio 2018 sulla rivista
Environmental Research ha dimostrato il nesso di causa effetto tra
esposizione a radiofrequenze in ambiente militare ed aumento di

casi di cancro in particolare quello di [Infoma, leucemia,

mieloma.

Sorgenti di campi elettromagnetici a radiofrequenza dovute a:

Antenne radiotelevisive

Ponti radio e impianti di comunicazione satellitari

Radar

Antenne ripetitrici di telefonia mobile

Cellulari Wi-Fi - Forni a microonde - Le radiofrequenze sono infatti onde
elettromagnetiche di frequenza compresa tra qualche kHz e 300 GHz.

Quindi e importante applicare il principio di precauzione e cercare di non avere |l
cellulare all’'orecchio ma usare gli auricolari o il vivavoce, evitare di avere connessioni
Wi-Fi accese attorno tutto il tempo, evitare di sostare davanti al forno a microonde e di
vivere in prossimita di antenne ripetitrici.

Riferimenti bibliografici

— Peleg M, Nativ O, Richter ED. Radio frequency radiation-related cancer:
assessing causation in the occupational/military setting. Environ Res. 2018 Feb
9;163:123-133.

— Inchiesta sui radar, marinaio padovano malato di cancro. || Gazzettino
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COME L’AMBIENTE AGISCE SUI GENI

I meccanismi epigene-
tici sono due, e sono
influenzati da:

— lo sviluppo (in utero
o nell’infanzia)

— le sostanze chimiche
nell’ambiente

— droghe e farmaci

— invecchiamento

— dieta.

A) Metilazione del
Dna. Un gruppo metili-
co (1) cioé un fattore
epigenetico che si tro-
va in alcuni alimenti,
puo attaccarsi al (2)
Dna e cosi aumentare
o ridurre I’attivita di
un gene con effetti
quasi sempre positivi.
B) Gli istoni. Un altro
meccanismo agisce
sugili istoni, proteine
(3) su cui il Dna si
avvolge per occupare
meno spazio nel nu-
cleo della cellula e per
regolare I'attivita dei
geni. Se sulla coda : /
dell’istone si attacca Dna non N o
un fattore epigenetico ~accessibile . e

(4) questo gli impedi- dell’istone =
sce di srotolarsi (5) e -~ S
poiché i geni avvolti v : : e o

non si esprimono (6), e e
a seconda dei geni , 3 S
bloccati pud causare
o bloccare malattie
come cancro, mala¢is0l
autoimmuni, mentali e
metaboliche (diabete).




/ \ £ [ I geni possono essere accesi o spenti dai fattori ambientali

U La nuova impostazione viene ereditata dalle generazioni future.

\J La nuova generazione inizia la vita con |'interruttore impostato in
base ai fattori ambientali del progenitore.

J Le implicazioni sono shalorditive: il modo in cui noi mangiamo si

puo trasmettere fino oltre la I\ gencrazione, _
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“L’uomo ha ’eta dei suoi

mitocondri’?

Il Dha mitocondriale decide
la longevita

spiega Andrea Cossarizza, lo
scienziato dell’Universita di
Modena e Reggio Emilia



Epilepsy

@
Cerebral Palsy Cardiomyopathy
o ®
Parkinson’s Autism '
X @
Alzheimer’s (@ ' @ Mitochondrial Disease

Huntington’s #9 @ Muscular Dystrophy

@ e e L
- Chronic Fatigue Lou Gehrig’s
Developmental Atypical Learning
Delay Disabilities
B N 17 g
.‘ ‘ "o. ..... ...°°
' . : Research shows the orange ones
Diabetes Fibromyalgia o®  are more sngmﬁcantly influenced




._.-’: ™ Foundation for Mitochor X ! % American researchers tie X ‘

&« C 0 (® mitochondrialdiseases.org/mitochondrial-disease/comprehensive-mitochondrial-patient-care-clinical-program/ x| Q@

Olfy p &inbB @
.
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ABOUT FMM MITOCHONDRIAL DISEASE & GET INVOLVED & SUPPORT CONTACT US
RELATED DISEASES

HOME » MITOCHONDRIAL DISEASE » MITOCHONDRIAL CLINICAL AND RESEARCH PROGRAM

Mitochondrial Clinical And Research MITOCHONDRIAL

Program DISEASE & RELATED

NEW MULTIDISCIPLINARY CLINICAL CENTER FOR CARE, DIAGNOSIS DISEASES
AND STATE-OF-THE-ART RESEARCH

We are thrilled to announce the creation of The Foundation for Mitochendrial Medicine Program at UAB - 2
comprehensive clinical program for the diagnosis of neuromuscular mitochondrizal diseases using precision medicine
models for monitoring therapeutic interventions with partners FMM, the University of Alabama at Birmingham (UAB) and

L Understand Mitochondrial Disease
Seahorse Bioscience.

Faces Of Mitochondrial Disease

The shared academic, philanthropic and medical mission of the clinic is to revolutionize the treatment and diagnosis of )

. . . . . _ ) o . o Related Dizeases
mitochondrial diseases by establishing and integrating state-of-the-art techniques in bicenergetics and therapeutics
using a precision medicine approach. The clinic will achieve this vision by developing two parallel components: 1) a
monthly multidisciplinary clinic to evaluate and care for adults and pediatric patients with mitochondrial disease and 2)
a reference laboratory for metabelic bioenergetics focused on establishing mitochondrial-targeted clinical, noninvasive
laboratory measurements and instruments. The clinic will begin seeing patients in 2016, "

n
2500

mitarBbeandrial Aicasca

~—~ FOUNDATION FOR MITOCHONDRIAL

£ nomowocy: L RACETIrSIA—IKIC 1 IKIDZ7 Al OSSN ARA A TI1IAD







LO SPERMATOZOO0O RESPIRA

Presenza di numerosi mitocondri per la produzione di energia
necessaria al movimento della coda - capacita fecondante.



Ereditarieta

Mitochondrial

Unaffected Affected Affected Unaffected
1atbev mother father mother

: i A A A 2

Affected children Unaffected children

1 Unaffected
B Affected

J.S. National Library of Medicine




Idrogeno dal cibo Ossigeno dall’aria

Bfoghl
-
r
Alveoli
Sangue
- .
Cellule - \ -
- - . - B;o’nchu
Capillari Al;‘."l'

Glicidi  oucolisi_

Lipiﬁi

. '..
I ossidazione

-

' P
- - -
s ;. Ossidazione
Amminoacidi —

Dalla loro combinazione... i ...l“'energia per la vita



Interventi possibili:

Alimentazione / stile di vita / Ambiente, Stress Ossidativo,
inflammazione, lipidomica, genetica e epigenetica
L’integrazione alimentare nutraceutici e modulatori fisiologici
| farmaci chimici

| farmaci omeopatici

| fitoterapici

Ossigenoterapia

Bio-risonanza cellulare e Medicina Quantistica.

OSSIGENO OZONO TERAPIA

TERAPIA CHELANTE
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Riduzione della pO, Fluttuazioni della pO,
= |POSSIA = ISCHEMIA-RIPERFUSIONE

IPOSSIA (fase dell'ischemia) |

Riduzione sintesi ATP _

" Danno tissutale

_Manifestazioni cliniche tipiche

vV Difficolta di concentrazione con turbe della memoria.

V Sensazione di affaticamento o crampi muscolari, anche dopo piccoli sforzi.
V Respiro corto o dispnea.

V Tachicardia con soffi cardiaci da circolazione iperdinamica.
V Turbe della visione.

V Alterazioni dellequilibrio efo vertigini.

V Aumentata suscettibilita alle infezioni.

Vv Crescita stentata delle unghie e dei capelli.

V Turbe del vuotamento gastrico /o acidita.

V Alterazioni della digestione e dell'assorbimento dei nutrienti.
¥ Possibile compromissione della funzionalita renale.

V Occhio languido e bocca asimmetrica [ipossia istotossica)

Positivita marker bio-umorali

Un livello ottimale di ossigeno... ...e indispensabile per la vita




L'ossigeno... Elemento vitale!

Metabolismo €—

Accrescimento

Riproduzione

Sviluppo

Movimento <

I

SEGNALE

... Resta ancora la "Cenerentola” dei nutrizionisti!



“Causa principale del cancro é il passaggio dalla normale respirazione di
ossigeno delle cellule del corpo ad una respirazione cellulare anaerobica

i
3

@ Nobelprize.org |

NOBEL PRIZES | ALFRED MOBREL | PRIZE AWARDERS | MNOMIMATION |, PRIZE AMHNOU

By Year | Mabel Prize in Physics , Maobel Prize in Cheristry , Nobel Prize in Medicine

P21 The Nobel Prize in Physiology or
& Medicine 1931

"for his discovery of the nature and mode of action of the
respiratory enzyme"

(senza ossigeno).”

The Prime Cause and
Prevention
of Cancer

(Revised Lindau Lecture)

By OTTO WARBURG
(Director, Max Planck Institute for Cell
Physiology, Berlin-Dahlem, Germany)

English Edition by DEAN BURK™*), National Cancer
Institute, Bethesda, Maryland

Otto Heinrich
Warburg

Sermany




“Qualunque sofferenza o stato di malattia nasce
da un’insufficiente ossigenazione cellulare”
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GUYTON & HALL

TEXTBOOK OF

MEDICAL
HYSIOLOG

TENTH EDITION

W

A. C. Guyton (1919 - 2003). Fisiologo emerito.



Ipossia e cancro:

Switch del metabolismo in senso

effetto Warburg.

Riprogrammazione metabolica

anaerobio nei tessuti proliferanti

Tessuto Tumore

proliferativo

ar
@ oppure I.‘:.

Tessuto differenziato

+0 -0
2 2 +/-0,
Glucosio Glucosio Glucosio
o2 Piruvato \ O2 Piruvato
\ Piruvato @
7 Lattato \ Lattato
Lattato
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2

Fosforélazione Glicolg)si Glicolisi aerobica
ossidativa anaerobica (effetto Warburg)
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in funzione dell‘ipossia
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>4
i Akt/PTEN
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38T 4 Apoptosi ZiTP J Apoptos
¥ uUptake ‘ Proliferazione ) b 1 Proliferazione
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L'ipossia favorisce lo sviluppo e la metastatizzazione
dei tumori (Warburg-dipendenti)
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L’ipossia e le modificazioni epigenetiche

Oth February 2017

Source: CORDIS

Posted By : Enaie Azambuja

| ricercatori europei hanno individuato un’associazione causativa tra i bassi livelli di ossigeno nel cancro e
le modificazioni epigenetiche. Questi risultati indicano che il ripristino dei livelli di ossigeno potrebbe
risultare efficace come strategia antitumorale. Le modificazioni epigenetiche come la metilazione del DNA
sono fondamentali per la regolazione della trascrizione genetica e influiscono sullo sviluppo e sulla stabilita

del genoma.
Gli enzimi responsabili per la dimetilazione del DNA sono stati identificati solo alcuni anni fa e la scoperta della famiglia di enzimi TET
(traslocazione dieci-undici) capace di ossidazione della 5-metilcitosina ha migliorato notevolmente la nostra conoscenza della
dimetilazione del DNA.

Nel cancro, la metilazione del DNA €& danneggiata e I'ipermetilazione dei promotori dei geni soppressori tumorali conferisce forti
vantaggi alla crescita delle cellule malate. La conversione della 5-metilcitosina in 5-idrossimetilcitosina da parte degli enzimi TET
richiede ossigeno, mentre nel cancro € frequente I'ipossia e questo suggerisce un possibile effetto sinergico.

L’ipossia, inoltre, riduce I'attivita dei fattori di trascrizione HIF che alterano I'espressione genetica nelle cellule per permettere loro di
sopportare l'ipossia. L’associazione dei fattori HIF con I'epigenoma, tuttavia, non € ancora chiarita, inoltre i tumori alla mammella dei
topi ipossici diventano ipermetilati, mentre la normalizzazione dei vasi ovvia a questo effetto.

L’obiettivo principale del progetto CHAMELEO (Cellular hypoxia alters DNA methylation through loss of epigenome oxidation),
finanziato dal’'UE, era lo studio dell'influenza dell'ipossia sull’epigenoma e la conseguente risposta fenotipica nel cancro.

| ricercatori hanno dimostrato che l'ipossia dei tumori riduce I'attivita degli enzimi TET dipendenti da ossigeno, un fenomeno
indipendente dalle alterazioni associate all'ipossia nell’espressione genetica dei TET, nel metabolismo basale, nell’attivita HIF e nelle
specie ossigeno-reattive nucleari.

La perdita di attivita dei TET dipendeva unicamente dalla carenza di ossigeno e ha aumentato I'ipermetilazione dei promotori genetici.
Osservazioni simili sulla metilazione dei promotori genetici sono state fatte su campioni di tumori di pazienti in cui i geni che
contribuiscono a riparazione del DNA, regolazione del ciclo cellulare, angiogenesi e metastasi sono risultati spesso coinvolti. Cio
suggerisce inoltre una selezione clonale degli eventi di ipermetilazione che favorisce la crescita e le metastasi.

Nel complesso, i risultati dello studio CHAMELEO confermano il ruolo regolatore dell’ipossia dei tumori sulla metilazione del DNA e,
soprattutto, suggeriscono che le strategie destinate a normalizzare i livelli di ossigeno intratumorali invertano i cambiamenti epigenetici
e potrebbero modulare le proprieta delle cellule tumorali.
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Cellfood® modula il bilancio ossidativo ed ottimizza
il metabolismo energetico nelle cellule endotelial..

E. FERRERO?, A. FULGENZI?, D. BELLONIY, C. FOGLIENI3, M.E. FERRERO?

CELLFOOD™ IMPROVES RESPIRATORY METABOLISM OF ENDOTHELIAL CELLS
AND INHIBITS HYPOXIA-INDUCED RECTIVE OXYGEN SPECIES (ROS) GENERATION

IMyeloma Unit, San Raffaele Scientific Institute, Milan, Italy; 2Dipartimento di Morfologia Umana e Scienze Biomediche - Citta Studi,
Universita degli Studi di Milano, Milan, Italy; Clinical Cardiovascular Biology Laboratory, San Raffaele Scientific Institute, Milan, Italy

Endothelial mitochondria, the major site of ATP generation, modulate the intracellular dynamics of reactive oxygen
species (ROS), which, in turn, control endothelial function. Adequate oxygen (O,) supply is required by endothelial cells
(EC). Both hypoxia and hyperoxia may favor the overproduction of ROS leading to oxidative stress, mitochondrial
damage and endothelial dysfunction. We investigated the capability and mechanisms of Cellfood™ (CF), an antioxidant
compound, to modulate O, availability and mitochondrial respiratory metabolism and to regulate ROS generated by
hypoxia in EC in vitro. Human umbilical vein endothelial cells (HUVEC) and ECV-304 were evaluated for the O,
consumption using a Clark's electrode. The O, consumption rate rose, during the first minutes after CF addition and was
associated with increase in mitochondrial oxidative capacity and good cell viability. Similar behaviours were observed
when EC were exposed to CF for up to 8 days. The O, consumption increased and was accompanied by both intracellular
rise of ATP and maintainment of LDH concentration. Hypoxia-induced ROS generation was significantly inhibited by
CF, through the up-regulated expression of MnSOD, an anti-oxidant responsible for mitochondrial function
preservation. The EC hypoxic response is mediated by the hypoxia master regulator HIF-1alpha whose activation was
attenuated by CF, in concomitance with MnSOD up-regulation. Our results suggest a role for CF in improoving
respiratory metabolism and in activating anti-oxidant mechanisms in EC, thus preserving endothelial function.

Ferrero et Al. J Physiol Pharmacol. 2011. 62(3): 287-291.



Effetti dell’ipossia sui mitocondri delle HUVEC (controlio)

IPOSSIA

Ferrero et Al. J Physiol Pharmacol. 2011. 62(3): 287-291.




Cellfood® induce l'espressione della Mn-SOD

CELLFOOD®

Ferrero et Al. J Physiol Pharmacol. 2011. 62(3): 287-291.




Cellfood® protegge dall’'insulto ossidativo
DNA, GSH, eritrociti e leucociti.

Food and Chemical Toxicology 49 (2011) 2292-2298

. . . . “* Food d
Contents lists available at ScienceDirect Chemical

Toxicology

Food and Chemical Toxicology
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journal homepage: www.elsevier.com/locate/foodchemtox

The antioxidant protection of CELLFOOD® against oxidative damage in vitro

Serena Benedetti **, Simona Catalani?, Francesco PalmaP®, Franco Canestrari®

@ University of Urbino “Carlo Bo”, Department of Biomolecular Sciences, Section of Clinical Biochemistry, Via Ubaldini 7, 61029 Urbino (PU), Italy

> University of Urbino “Carlo Bo”, Department of Biomolecular Sciences, Section of Biochemistry and Molecular Biology, Via Saffi 2, 61029 Urbino (PU), Italy
CELLFOOD® (CF) is an innovative nutritional supplement containing 78 ionic/colloidal trace elements and
minerals combined with 34 enzymes and 17 amino acids, all suspended in a solution of deuterium sul-
fate. The aim of this study was to investigate, for the first time, the antioxidant properties of CF in vitro in
different model systems.

Three pathophysiologically relevant oxidants were chosen to evaluate CF protection against oxidative
stress: hydrogen peroxide, peroxyl radicals and hypochlorous acid. Both biomolecules (GSH and plasmid
DNA) and circulating cells (erythrocytes and lymphocytes) were used as targets of oxidation.

CF protected, in a dose-dependent manner, both GSH and DNA from oxidation by preserving reduced
GSH thiol groups and supercoiled DNA integrity, respectively. At the same time, CF protected erythro-
cytes from oxidative damage by reducing cell lysis and GSH intracellular depletion after exposure to
the oxidant agents. In lymphocytes, CF reduced the intracellular oxidative stress induced by the three oxi-
dants in a dose-dependent manner.

The overall in vitro protection of biomolecules and cells against free radical attacks suggests that CF
might be a valuable coadjuvant in the prevention and treatment of various physiological and pathological
conditions related to oxidative stress, from aging to atherosclerosis, from neurodegeneration to cancer.

Benedetti et Al. Food Chem Toxicol. 2011. 49. 2292-8.




L'evidenza clinica. 1. Fibromialgia.

Reumatismeo, 2007 594 ):316-321

LAVORO ORIGINALE

Efficacia del trattamento con Cellfood (deutrosulfazyme)
nella fibromialgia
Efficacy of Cellfood®’s therapy (deutrosulfazyme) in fibromyalgia

ML.E. Nieddu', L. Menza?, F. Baldi', B. Frediani’, R. Marcolongo’

Servizio di Reumatologia Clinica Rugani, Monteriggioni, Siena
“Dipartimento di Medicina Clinica e Scienze Immunologiche, Sezione di Reumatologia, Universita di Siena

Miglioramento della sintomatologia
clinica nella fibromialgia




L’'evidenza clinica. 2. Malattie neurodegenerative.

Alessandro Fulgenzi,1 Rachele De Giuseppe,2 Fabrizia Bamonti,” and Maria Elena Ferrero’

Improvement of Oxidative and Metabolic Parameters by
Cellfood Administration in Patients Affected by
Neurodegenerative Diseases on Chelation Treatment

Objective. This prospective pilot study aimed at evaluating the effects of therapy with antioxidant compounds (Cellfood, and other
antioxidants) on patients affected by neurodegenerative diseases (ND), who displayed toxic metal burden and were subjected
to chelation treatment with the chelating agent calcium disodium ethylenediaminetetraacetic acid (CaNa,EDTA or EDTA).
Methods. Two groups of subjects were studied: (a) 39 patients affected by ND and (b) 11 subjects unaffected by ND (controls).
The following blood parameters were analyzed before and after three months’ treatment with chelation + Cellfood or chelation +
other antioxidants: oxidative status (reactive oxygen species, ROS; total antioxidant capacity, TAC; oxidized LDL, oxLDL;
glutathione), homocysteine, vitamin B12, and folate. Results. After 3-months’ chelation + Cellfood administration oxLDL decreased,
ROS levels were significantly lower, and TAC and glutathione levels were significantly higher than after chelation + other
antioxidants treatment, both in ND patients and in controls. Moreover, homocysteine metabolism had also improved in both
groups. Conclusions. Chelation + Cellfood treatment was more efficient than chelation + other antioxidants improving oxidative
status and homocysteine metabolism significantly in ND patients and controls. Although limited to a small number of cases, this
study showed how helpful antioxidant treatment with Cellfood was in improving the subjects’ metabolic conditions.

Hindawi Publishing Corporation Volume 2014, Article ID 281510, 9 pages
BioMed Research International http://dx.doi.org/10.1155/2014/281510

Miglioramento dello stress ossidativo e del metabolismo
lipidico nelle patologie neurodegenerative (+EDTA)




L’'evidenza clinica. 3. Malattie neurodegenerative.

Journal of Inorganic Biochemistry xxx (2015) XxX-XXX
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Efficacy of chelation therapy to remove aluminium intoxication

Alessandro Fulgenzi ¢, Rachele De Giuseppe b Fabrizia Bamonti, Daniele Vietti 2, Maria Elena Ferrero ®

There is a distinct correlation between aluminium (Al) intoxication and neurodegenerative diseases (ND). We
demonstrated how patients affected by ND showing Al intoxication benefit from short-term treatment with
calcium disodium ethylene diamine tetraacetic acid (EDTA) (chelation therapy). Such therapy further improved
through daily treatment with the antioxidant Cellfood. In the present study we examined the efficacy of long-

term treatment, using both EDTA and Cellfood. Slow intravenous treatment with the chelating agent EDTA 2 3 O
(2 g/10 mL diluted in 500 mL physiological saline administered in 2 h) (chelation test) removed Al, which was
detected (using inductively coupled plasma mass spectrometry) in urine samples collected from patients over Soggetti

12 h. Patients that revealed Al intoxication (expressed in g per g creatinine) underwent EDTA chelation therapy
once a week for ten weeks, then once every two weeks for a further six or twelve months. At the end of treatment
(a total of 22 or 34 chelation therapies, respectively), associated with daily assumption of Cellfood, Al levels in the
urine samples were analysed. In addition, the following blood parameters were determined: homocysteine,
vitamin B12, and folate, as well as the oxidative status e.g. reactive oxygen species (ROS), total antioxidant capac-
ity (TAC), oxidized LDL (0oxLDL), and glutathione. Our results showed that Al intoxication reduced significantly
following EDTA and Cellfood treatment, and clinical symptoms improved. After treatment, ROS, oxLDL, and
homocysteine decreased significantly, whereas vitamin B12, folate and TAC improved significantly. In conclusion,
our data show the efficacy of chelation therapy associated with Cellfood in subjects affected by Al intoxication
who have developed ND.

Miglioramento significativo del metabolismo
cellulare in associzione con la terapia chelante.




Cellfood® favorisce |'apoptosi
in linee cellulari leucemiche

Catalani et al. Journal of Experimental & Clinical Cancer Research 2013, 32:63 0

http://www jeccr.com/content/32/1/63 Q Journal of Experimental &

.7{ Clinical Cancer Research

RESEARCH Open Access

Metabolism modifications and apoptosis
induction after Cellfood™ administration to
leukemia cell lines

Simona Catalani', Valentina Carbonaro’, Francesco PalmaZ Marselina Arshakyanz, Rossella Galati®, Barbara Nuvoli®,

@a Battistelli', Franco Canestrari' and Serena Benedetti' /

Catalani et Al. J Exp Clin Cancer Res. 2013. 32: 63.




Cellfood® induce I'apoptosi in cellule umane
di mesotelioma e cancro del colon-retto

voli et al. Journal of Experimental & Clinical Cancer Research 2014, 33:24
ttp://www.jeccr.com/content/33/1/24 0 Q Journal of Experimental
‘}{ Clinical Cancer Research

RESEARCH

Open Access

CELLFOOD™ induces apoptosis in human
mesothelioma and colorectal cancer cells by

modulating p53, c-myc and pAkt signaling
pathways

Barbara Nuvoli', Raffaela Santoro', Simona Catalani?, Serafina Battistelli?, Serena Benedetti?, Franco Canestrari®
d Rossella Galati'"

Nuvoli et Al. J Exp Clin Cancer Res. 2014. 33: 24.




Dalla conoscenza della patogenesi del mesotelioma
nuovi spunti per lI'integrazione nutrizionale

Ruolo della nutrizione e della nutraceutica
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Informazione e prevenzione

EPIGENETICA
Genetica

L’ARIA CHE RESPIRIAMO
IL CIBO CHE MANGIAMO (quante diete?)
L’ACQUA CHE BEVIAMO
IL MOVIMENTO OPPORTUNO
LA POSTURA CORRETTA
L’AMBIENTE IN CUI VIVIAMO
CAMPI ELETTROMAGNETICI — RADIAZIONI
LUCE - SOLE
| PENSIERI E LE EMOZIONI CHE PROVIAMO

Ossigeno: la fonte di vita
"Carenza di ossigeno, acidosi, stress ossidativo

inflammazione”
ICAEM: Istangiopatia Congenita, acidosica, enzimo, metabolica

LA NOSTRA SALUTE ED IL BENESSERE DIPENDE
PROPRIO DALL’INSIEME DI TUTTI QUESTI FATTORI
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House dust mites

House dust mites produce allergen, a potent
sensitizer

Good evidence of increased risk of sensitization with
increasing allergen exposure, but this does not
necessarily lead to asthma

Small reductions in exposure will not necessarlly lead to
reduced incidence and/or symptoms "

Indoor humidity is important
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PERCHE USIAMO |
FOLLICOLI DEI CAPELLI

| capelli sono strutture tegumentarie non
viventi con la stessa origine ectodermica
della pelle, del tessuto connettivo e del
tessuto nervoso, che comprende il cervello,
Il midollo e i nervi.

| capelli sono strutture sensoriali connesse
al muscolo erettore del pelo, il muscolo piu
piccolo presente nel corpo. La sua
contrazione permette ai capelli di sollevarsi.

| follicoli piliferi dei capelli contengono
enzimi noti come aromatasi € 19-idrossilasi
responsabili di trasformare gli ormoni
maschili in ormoni femminili, pertantoi
capelli partecipano alla regolazione
neuroendocrina.

| follicoli sono a contatto con il derma e
presentano cellule viventi come i melanociti,
| cheratinociti e i fibroblasti. Tali cellule
contengono tutte il DNA nel loro nucleo.




E
PERCHE USIAMO | FOLLICOLI DEI 4

* |l capello archivia le
informazioni provenienti dal
micro e dal macro ambiente,
ma anche tossine pericolose,
come i metalli pesanti.

| capelli sono considerati
strutture escretorie che
forniscono una protezione
dagli effetti dannosi degli
elementi tossici.

* | capelliimpiegano fino a 80
giorni per nascere e crescere
oltre il fusto.

e Capelli e follicoli archiviano
informazioni e sono quindi le
strutture ideali da usare come
bio-marker informativi.



“With 4 stradnds of hair contaning their follicle we can scar
Information given by the enviromental signals the body is
processing.



COS’E IL SISTEMAS-DRIVE?

* S-Drive e un sistema BIOFISICO
che interagisce con le
informazioni di onde sinusoidali
e scalari . Cattura le informazioni
dell’'onda caratteristica emesse
dal capello e dal follicolo.

* 'onda caratteristica e
un’istantanea unica del campo
epigenetico e biofisico di un
soggetto in quell’istante. Le
informazioni sono quindi
decodificate, criptate e
convertite in formato digitale,
quindi inviate in Germania per la
mappatura epigenetica.
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COS’E IL SISTEMA S-DRIVE?

* La mappatura e eseguita usando gli
algoritmi di un programma digitale
mediante tecnologia di risonanza,
che decodifica 'onda caratteristica
rilevata nel follicolo.

* Le informazioni non intendono
avere scopi medici o essere usate a
fini diagnostici.

* S-Drive non emette frequenze e la
sua sicurezza e stata testata ai sensi
delle norme EC, ETL e FCCin

quanto periferica IT. (6“» I_'@ C €
e Le informazioni di risonanza non o

sono una misura fisica ma si
riferiscono piuttosto a informazioni
altamente rilevanti per il soggetto.




SFIDE AMBIENTALI

Sostanze : D
Tossine Radiazioni

chimiche

* Lindicazione di rilevanza non indica un avvelenamento
fisico o la loro presenza nell'organismo ma

I'epigenetica di un soggetto puo riflettere I'esposizione
dei genitori.

* | nostri organismi si sono sviluppati nel corso di milioni
di anni e non sono adattabili alla velocita di
cambiamento dell'ambiente moderno.

Le sfide ambientali possono:

Alterare I'espressione genica
Turbare i pathway metabolici

Sollecitare organi e apparati

Esaurire I'energia dell’'organismo e condurre a un
processo di compensazione

Suggeriamo di consumare alimenti che aiutino il corpo a depurarsiin
modo naturale.




INDICATORI DI INTERFERENZA

Interferenza di frequenza (EMF &
ELF)

Le frequenze artificiali non sono
compatibili con le onde sinusoidali
naturali in cui ci siamo evoluti.

Le frequenze artificiali disturbano |la
comunicazione cellulare (I'acqua
interna trattiene queste frequenze).

Questo conduce a una perdita di
efficienza del sistema, che entra in
compensazione e trae |I'energia
necessaria da altre fonti.

Nei casi piu gravi, le conseguenze
possono essere molto serie (ancora
non si conosce |a reale portata
dell’esposizione).




ANTIOSSIDANTI iﬂgFENTALl

23 gruppi principali

cibi depuranti
a sostegno

INTERFERENZE INDICATORI DI |
DI FREQUENZA RESISTENZA

disturbi elettrici a cibiresistentf
casa e in ufficio aSsostegno

Indicatori
MINERALI epigenetici

16 minerali
quotidiani

VITAMINE

le 15 pid comuni

DIETA

115 restrizioni e
additivi alimentari



La biofisica e’ la scienza che congiunge la biologia con la
fisica. La biologia studia le forme di vita in tutte le loro
varieta’ e complessita’, e descrive | meccanismi con cui gli
organismi si nutrono, comunicano, Iinteragiscono con
I’ambiente e si riproducono.

La fisica studia le leggi matematiche alla base dei fenomeni
naturali e fornisce accurate predizioni delle forze che
operano in sistemi idealizzati.
Abbreviare la distanza fra la complessita’ della vita e la
semplicita delle leggi fisiche e’ la sfida che anima la

biofisica. Scoprire I meccanismi di funzionamento
della materia vivente e analizzarli con approcci
matematici, fisici e Biofisici e un approccio
portentoso per migliorare la nostra conoscenza.
[Tratto dal sito della Biophysical Society]
CNR BOLOGNA
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RISONANZA SHUMANN




Dagli studi sulla “risonanza” dei pendoli ad opera del fisico e matematico
olandese Christilan Huygens (1665) siamo giunti a quelli sulla risonanza sonoro
per cui allo stesso modo e per lo stesso principio, se si percuote un diapason, che
produce onde alla frequenza fissa di 440 Hz, e lo si pone vicino a un secondo
diapason ‘silenzioso’, dopo un breve intervallo quest’ultimo comincia anch’esso a
vibrare. La risonanza puo’ essere utilizzata anche nel caso delle onde
cerebrali. Se il cervello e’ sottoposto a impulsi (visivi, sonori o elettrici) di una
certa frequenza, la sua naturale tendenza e’ quella di sintonizzarsi. I|
fenomeno e’ detto ‘risposta in frequenza’. Per esempio, se I'attivita’ cerebrale di
un soggetto e’ nella banda delle onde beta (quindi, nello stato di veglia) e il
soggetto viene sottoposto per un certo periodo a uno stimolo di 10 Hz (onde alfa),
il suo cervello tende a modificare la sua attivita’ in direzione dello stimolo ricevuto.

Ebbene, esiste una frequenza esterna, una vibrazione elettromagnetica che ci
accompagna, ci avviluppa sin dalla nostra nascita, anzi, dovrebbe essere sempre
stata presente. E’ la risonanza di Schumann, un gigantesco fenomeno planetario
di risonanza magnetica, che deve il suo nome al fisico Winfried Otto Schumann,
che lo previde matematicamente nel 1952. La superficie della Terra e la ionosfera
Interagiscono come due armature di un gigantesco condensatore, dove la Terra e
la parte negativa e la ionosfera la parte positiva. Questo spazio-condensatore
viene caricato dall’azione dei fulmini la cui carica di potenziale ne determina la
risonanza.
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. Sin da quando Schumann pubblico i risultati delle sue
ricerche, vi fu chi, come il medico dottor Ankermueller, ha
collegato immediatamente la risonanza di Schumann con |l
ritmo alfa del cervello (circa 8 Hz!). Lo scienziato Herbert
Konig (successore di Schumann all’'universita di Monaco di
Baviera) ha dimostrato che effettivamente esiste una
correlazione fra le frequenze di risonanza di Schumann ed |
ritmi del cervello. Le interferenze con questo tipo di frequenza
stanno dimostrandosi talmente tanto gravi che la NASA
utilizza degli strumenti che sono una sorta di imitazione
artificiale delle onde di Schumann per la difesa dei cervelli
degli astronauti nello spazio, la dove le frequenze di
Schumann svaniscono o entrano in grave conflitto con le onde
elettromagnetiche inviate dal sole e dal cosmo.
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FDA COMPLIANCE

S-Drive technology conforms to The FDA'S ‘General
Wellness: Policy for Low Risk Devices’ issued on July
29, 20167, FDA guidance 1300013 (UCM429674).

The S-drive has an intended use that relates to
support, maintenance or support of general health. The
S-drive detects epigenetic signals that affect gene
expression so changes in diet, nutrition and lifestyle
can be suggested to support optimum physiology and
performance.

Intertek




ERTIFICAZIONI INTERNAZIONALI

Manufacturer: Authorized Representative:

Cell Well-being Ltd Multijet Ltd

9IF China Merchants Building  Britty Hill
303-307 Des Voeux Road Fulbrook Lane
Central Elstead

Sheung Wan Surey GU8 6LG
Hong Kong

EC Declaration of Conformity
Document Number: BioProfiler DoC 01_13

Cell Well-being Ltd at the above address declare that the product detailed below complies with the
requirements of the following EU directives,

+ Electromagnetic Compatibity Directive 2004/108/EC
+ RoHS dirctive 2011/65EU

Type of equipment: Bio-resonance device
Equipment description Bio-Profiler
Make/Brand Cell Wellbeing

Compliance with requirements has been demonstrated with reference to the following Euro-
normalized standards

»  EN61326-1:2006 QUi EMC
requirments. General requirements

o ENG09SO-1.2006+A122011 gy equipment. Safety

Technical documentation for the product is retained by the authorized representative who is.
‘established in the European Union.

Director
Eistead, August 2013
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AUTHORIZATION TO MARK

This authorizes the appiication of the Certification Mark(s) shown below to the models described in the Product(s)
Covered section when made in accordance with the conditions set forth in the Certification Agreement and Listing
Report. This authorization also applies to multiple listee model(s) identified on the correlation page of the Listing
Report

This document is the property of Intertek Testing Services and is not transferable. The certification mark(s) may be
applied only at the location of the Party Authorized To Apply Mark.

Applicant:  Multjet Ltd. Manufacturer:  Newtronics Hangzhou Co. Ltd.

Britty Hil, Fulbrook Lane, GUB 6LG 15 Jiuzhou Rd, Jiubao Town Jianggan
ELSTEAD District, Hangzhou, Zhejiang 310019
United Kingdom Country: China

Mr. David Butier Contact: Edmund Chuah

+44 1252 703701 Phone: +86 132 8200 3713

- FAX: =

david@multijetdesign.com Email: edmundchuah@me.com

Party Authorized To Apply Mark: ~ Same as Manufacturer
Report Issuing Office: INTERTEK TESTING SERVICES SHLTD

Control Number: 5000055 Authorized by: weedS L Pu

Address:

Ulla-Pia Johansson hidason for
Thomas J. Patterson, Cerification Manager

Intertek
This document supersedes all previous Authorizations to Mark for the noted Report Number.

by,

Interiok Tosting Services NA .
545 East Algonquin Road, Arington Heights, L 60005
Telophone B00-145-3851 or 8474305667 Fax 312-283-1672

Standard for Safety for Information Technology Equipment Safety Part 1: General Requirements: (UL
Standard(s): 60950-1 Issued: 2007/03/27 Ed:2 Rev: 2011/12/19 & CAN/CSA C22.2 No.60950-1 Issued: 2007/0327
Ed:2 (R 2012) Rev. 2011/12/19)

Product: ___Cell profiler

[Models: CWBE-1430

ATM for Report 141000196SHA-001 ATM Issued: 28-Oct-2014

RTEme—




CERTIFICAZIONI INTERNAZIONALI
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Wang Rajiso

President:

CHINA QUALITY CERTIFICATION CENTRE
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CERTIFICAZIONI INTERNAZIONALI
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m Coerentemente con le qualifiche come
prodotto per il benessere generale, e
permesso affermare quanto segue:

m dichiarazioni riguardanti I'uso dell'S-
Drive:

m | Promuove la buona salute

m [ Promuove uno stile di vita sano

m [ Motivare / incoraggiare / sostenere |l
raggiungimento degli obiettivi di salute
e benessere




Se vuoi trovare il
segreto dell’universo
pensa in termini di

enerqgia
frequenza
vibrazione
N.Tesla Informazione
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VALORI PRINCIPI
GRATITUDINE/SORRISO
DONARE TEMPO/PASSIONE
RISPETTO/ESEMPIO
RICONOSCENZA/ETICA
CONDIVISIONE

MESSAGGIO DI PACE
SPERANZA E ONORE
COMPRENSIONE E AMORE
PER UN MONDO MIGLIORE
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intelligenza priva di amore,
La giustizia senza amore, ti rende spietato.
La diplomazia senza amore, ti rende ipocrita.
Il successo senza amore, ti rende arrogante.
La ricchezza senza amore, ti rende avaro.

La docilita senza amore, ti rende sottomesso.
La poverta senza amore, ti rende orgoglioso.
La bellezza senza amore, ti rende ridicolo.
L’autorita senza amore, ti rende tiranno.

Il lavoro senza amore, ti rende schiavo.

La semplicita senza amore, ti toglie valore.

La preghiera senza amore, ti rende introverso.
La legge senza amore, ti schiavizza.

La politica senza amore, ti rende egoista.

La fede senza amore, ti rende fanatico.

La croce senza amore diventa tortura.

+ LA VITA SENZA AMORE...
* NON HA SENSO.........
+ BUONA VITA






